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1. 課程介紹
CPLIS 等级系统 (18 个等级)
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1. 課表
                 - ESL英文/ESL英文Plus、斯巴達、托業、雅思、託福、商務英語、英語演講

- 1對1、1對4、1對8（1對2）課程

2.          課表
週一~週五，每節課45分鐘 （週五除雅思外，其他課程16：00結束）

3.             更換課程
- 在Student Coordinator的説明下，學生可以在每週二至週三下午16：55前申請換課

申請換課的學生，週四下午第7節課之後，需要到大廳向資訊台，向student coordinator那裡領取新課
表。 但不能做到「立即換課」（例如無法在周中換課）
新 學 生 在 第 一 周 不 能 換 課
日常課程與本地公休日同步，請隨時留意變動，可向student coordinator 或是工作人員詢問。

週六-雅思-補考

08:00am ~ 12:00am 聽力、  閱讀和寫作

無模擬考試時
4:10pm ~ 8:30pm                                      

強制自習

有模擬考試時

4:10pm ~ 7:50pm (模擬考試)

8:00pm ~ 8:30pm                                                     

(強制自習)

週一 ~ 週四
課程 START FINISH

1st 8:00AM 8:45AM

2nd 8:55AM 9:40AM

3RD 9:50AM 10:35AM

4TH 10:45AM 11:30AM

午飯 11:30AM 12:30PM

5th 12:30PM 1:15PM

6th 1:25PM 2:10PM

7th 2:20PM 3:05PM

8th 3:15PM 4:00PM

9th 4:10PM 4:55PM

晚飯 4:55PM 5:55PM

10th 5:55PM 6:40PM

11th 6:50PM 7:35PM

12th 7:45PM 8:30PM

週五

課程 START FINISH

1st 8:00AM 8:45AM

2nd 8:55AM 9:40AM

3RD 9:50AM 10:35AM

4TH 10:45AM 11:30AM

午飯 11:30AM 12:30PM

5th 12:30PM 1:15PM

6th 1:25PM 2:10PM

7th 2:20PM 3:05PM

8th 3:15PM 4:00PM

畢業典禮 4:10PM 4:40PM

雅思 （週五）

週六-多益-補考

08:00am ~ 12:00am 聽力、  閱讀

無模擬考試時 5:55pm ~ 8:30pm 強制自習

WITH MOCK TEST 5:55pm ~ 7:55pm (MOCK TEST)

多益（週四）

有模擬考試時

5:55pm ~ 7:50pm (模擬考試)

8:00pm ~ 8:30pm                                                     

(強制自習)



1. CLASS ORIENTATION

5.         無故缺席、遲到
- 沒 有 準 時 到 課 堂 或 自 習 室 ， 扣 1 分 .

遲 到 超 過 10 分 鐘 算 一 次 缺 席 .
缺 席 學 生 學 校 不 會 提 供 任 何 補 課 .
學 生 故 意 修 改 或 者 是 改 變 任 何 學 校 的 檔 案 會 立 即 開 除 .
參加 95% 以上課程的學生將有資格獲得 CPILS 證書.
學生獲得護士或是學生經理提供的Clinic Clearance不會獲得任何扣分，但出席率會受影
響.

6.        課程
★ 一般ESL英文课程

- 3堂一对一课程, 2堂一对四, 2堂一对八,( 跟外教), 选修课

★ 一般ESL英文PLUS课程
- 4堂一对一课程, 2堂一对四, 1堂一对八,( 跟外教), 选修课

★ 斯巴达ESL课程
- 5堂一对一课程, 2堂一对四, 2堂一对八,( 跟外教), 2堂强制性自修, 1堂选修课

★托业课程
- 4堂一对一课程, 2堂一对四, 3堂大团体课, 3堂强制性自修
- 托业听力和阅读
- 每月2次模拟考试

★ PRE-雅思课程(程度2H+以下的学生)
  雅思
- 5堂一对一课程, 四堂大团体课，三堂晚自习
- 模拟考：每两周一次模拟考和补考

★ 雅思课程
- 雅思 A & GT 类
- 4堂一对一课程,5堂大团体课, 3堂强制性自修
- 每月2次模拟考试(周六雅思模拟补考)

★ 托福课程
- 3堂一对一课程, 2堂一对四, 2堂一对八,( 跟外教), 2堂大团体课，3堂强制性自修

 - 每月1次模拟考试

★ 商务英文课程
- 4堂一对一课程, 2堂一对四, 1堂一对八, 2堂大团体课

★ PMC演讲课程
- 4堂一对一课程, 3堂一对四, 1堂一对八, 2堂大团体课, 2堂强制性自修

 

 
 

4.           進步考試
- 學 生 必 須 參 加 每 4 週 一 次 的 等 級 考 試 ， 可 在 下 周 三 獲 得 考 試 成 績

如 果 學 生 不 參 加 任 何 等 級 考 試 ， 則 無 法 獲 得 畢 業 證 書
最後一次等級測試需在畢業前一周進行



2. Life in CPILS

1.         CPILS 地址: CPILS Benedicto Bldg. M.J. Cuenco Avenue, Cebu City, Philippines, 6000  

2. 電話號碼：
• CPILS 號碼： （+63） 32 254-8950， 緊急號碼 ： （0917-515-9316）

打電話給其他國家： 使用預付 SIM 卡 （GLOBE/SMART 充值卡可以在SM/Ayala/Robinson Malls買 ）

3.      辦公時間: 
• 管理員和學生協調員辦公室： 8：00AM – 4：55PM

各國學生經理辦公室 ： 8：00AM – 5：30PM （週一~週五）; 6：00PM – 11：00PM （週六-周
日） 

4.      用餐時間： 每天三餐提供自助餐
週一~週五                                週六~周日

早餐 07:00 AM – 08:45 AM 07:00 AM – 09:10 AM
午餐 11:15 AM – 12:45 PM  11:30 AM – 01:00 PM  
晚餐 04:30 PM – 06:00 PM 05:30 PM – 07:00 PM
 

5.       便利店: 
• 上班時間： 7：00AM – 10：00PM（週一 ~ 週五）， 7：00AM – 8：00AM， 11：00AM – 

1：00PM， 5：00PM – 9：00PM （週六~周日）. 放假上班時間將在放假前通知。
以上上班時間可能會有變動，我們將在布告欄中公佈。

6.        洗衣房: 
• 洗衣房開放時間為：週一~週六 11：00 AM – 1：00 PM; 5:00 PM – 7:00 PM . 周日不開放

送洗衣物必須填寫正確的洗衣單，否則將不提供洗衣服務. 如果衣物已經破損請註明，否則洗衣房
將不予清洗，禁止送洗內衣內褲 （由於材質因素送洗容易受損）.
避 免 貴 重 衣 服 拿 到 洗 衣 房 清 洗 .
在工作人員稱重的時候，學生必須在場，費用為30比索/公斤（四捨五入：0.1~0.4公斤捨去
，0.5~0.9 公 斤 進 一 位 ）
在稱重後，學生領取票據，學生帶著票據用ID卡在便利店櫃檯或1號窗口付費（洗衣房櫃檯不進行現
金 交 易 ）
學 生 需 要 把 付 費 后 收 據 交 給 洗 衣 房 工 作 人 員 以 獲 得 洗 衣 服 務
遺失衣物退款政策

外套， 褲子： 最高 500 pesos
襯衫， 短褲： 最高 300 pesos
襪子 ： 最高 100 pesos

送 洗 、 領 取 時 間 ： 
男生開放時間 ： 週一、四
女生開放時間 ： 週二、五
* 3天后可以取回清洗衣物 

7.          房間打掃
• 每 個 房 間 的 廁 所 和 浴 室 盡 量 一 次 一 個 人 使 用

清 理 人 員 每 週 一 次 幫 忙 更 換 床 單 枕 套 及 全 房 消 毒
學校會通知每個學生的房間打掃日期，但打掃時間有可能據打掃人員的工作量會發生變化，如果有
任 何 改 變 學 校 會 通 知 學 生 .
一 定 要 隨 時 整 理 好 房 間 里 的 東 西 ， 最 好 把 貴 重 物 品 鎖 在 行 李 箱 裡 面
如果想要自己打掃房間，請帶你們的學生ID卡到辦公室來借打掃工具， 用完以後要記得還回辦公室 

8.           房间维修
• 如果房间有需要维修的请到办公室找 Room Coordinator 或其他工作人员 

10.       房間鑰匙
• 遗失时必须马上告知办公室工作人员(更换门锁费用 1,000 比索-学生负担)  
• 没带钥匙时告知正门的保安，请带上你的ID卡以确认身份，确认本人可协助开门
• 遗失钥匙扣，需要支付300比索



2. Life in CPILS

10. 診所：
• 門診時間：08：00AM ~ 9：00PM （週一~五）， 週六、日及公眾假期，門診時間靈活安排，並將提

前在診所門口張貼告示; 如果護士不在可以到辦公室找學生經理
每週三 12：00NN~2：00PM 學校主治醫生在校（免費）
如果生病但沒有出現 新冠肺炎（COVID-19） 症狀，可以到診所看護士或到辦公室找學生經理
如果你有任何新冠肺炎（COVID-19）癥狀或任何傳染類疾病（如紅眼病、麻疹等），請留在自己的
房間， 請打緊急號碼或者時跟學生經理聯絡，護士會去你們的房間檢查.
如果懷疑感染了新冠肺炎（COVID-19），護士會幫學生進行COVID-19抗原測試（學校有賣） 如果學
生 想 要 做 測 試 的 話 .
任何學生或室友測試新冠肺炎（COVID-19）結果陽性或其他傳染疾病，必須接受5天的隔離，或等到
測試結果轉陰、正常社交距離不會傳染，方可結束， 隔離的學生可以選擇以下3個選項
  1.使用Skype或Zoom繼續線上課程（學校只提供一對一課程的補課）
  2.課程將於癥狀消除後開始補課，補課將於原定結束日期前完成
  3.保留此5天課程，於隔離後開始上課，需額外支付5天住宿費用與當地費用
除非醫生/護士正式通知，否隔離中的學生不得離開房間或離開CPILS 。 其他學生也不得進入被隔
離學生的宿舍。 任何被發現違反學校健康協定的人都將因危及其他學生感染而被扣 5 分。
如果有任何身體不適一定要在請假的那一堂課開始以前去找護士申請請假單（懷疑感染了新冠肺炎
COVID-19 的 學 生 請 打 緊 急 號 碼 或 者 跟 保 安 聯 絡 ）
藥物只提供一定次數，如果需要更多，則需要自費購買

11.        門禁時間
• 周日至週四： 10：00 PM; 週五和週六： 12：00 MN

      注意： 如果隔天是國定假日門禁自動變成12：00 MN. （明天有課時候， 到
10：00 PM | 沒有課時， 到  
12：00 MN）
學生需要出示明確的度假村/出行地點預定資訊並簽署過夜棄權書，並對其在CPILS之外的行為承擔
全 部 責 任 ， 方 可 以 允 許 在 外 面 過 夜 。
超 過 學 校 規 定 門 禁 時 間 才 回 到 學 校 會 受 到 扣 5 分 的 懲 罰 ， 請 注 意
訂購外送食品（宵夜和飲料）只到24：00PM，學生應該確保外送食品在24：00PM前，否則你將無法
收到。 CPILS不承擔任何責任，也不予退款
探親：必須向經理出示機票

12. ID 卡
• 外出時交給保安 回校時取回ID卡

如果遺失ID PASS 需要付100P， 遺失ID CARD需要付300P

13.        通知/公告
• 請隨時查看學生公告欄，以便您瞭解CPILS工作人員發佈的最新資訊

14.       換房流程
• 如果您想更改房間，請前往辦公室找Dormitory coordinator填寫換房申請表格。 為了避免預定衝

突 ， 只 能 在 週 一 到 週 五 申 請 換 房 ， 在 周 末 進 行 換 房 。
不通知Room coordinator私下更換房間屬嚴重違規行為，因此被抓到的學生將被扣2分

15.      管理窗口 1-2-3
• 在視窗 1 購買教材書籍，在視窗 2 可辦理移民簽證問題，例如 ARP、簽證延期和護照問題

水/電費和其他當地費用等所有付款都在視窗 1

16. 服務台
• 有學生如果想要更改課程/老師必須要去找 student coordinator.

任何希望在週末/假期外出一日游的學生，在星期五從student coordinator那裡申請旅行許可表格
及相應簽名.



2. Life in CPILS

18. 旅行 
• 平日不能外出旅行，除非有親屬來探望、度假 （父母或兄弟姐妹），但學生需要提供家人的護照和

機 票 證 明 給 經 理 進 行 確 認
學生只允許在週六，周日或者公休日進行一日游，但需要在規定門禁時間之前回到學校.
任何希望在週末/假期外出一日游的學生，必須在週五或者是假期前一天4：50PM以前從student 
coordinator那裡獲得旅行許可表格及其簽名 （不包含桑拿、按摩店、超市、百貨公司等市區內的
活動）. 表格上請寫清楚全部參加旅遊的學生名字，前往地點，酒店地址、電話資訊
持有旅行許可表格但在宵禁時間后返回的學生將被扣 5 分

19. 宿舍押金
• 2000 比索（回國前一天退回，只要房間里物品無損壞，如有損壞則將用於賠償物品）

20. SSP (Special Study Permit)
• 發 給 在 菲 律 賓 學 習 的 外 國 人

需要使用你的護照申請，需支付 6,800比索
21. 簽證延期

               
  

•                 注意：上面提到的不同費用已经包括了服务費用 P300
您可以在工作日的 窗口1 支付簽證延期費用。 簽證延期付款應在簽證到期日前1周完成。 請注意
，如果延遲處理簽證，移民局將收取罰款

23.          延課
• 如 果 學 生 想 要 延 課 必 須 在 結 束 的 前 4 周 以 前 通 知 仲 介 或 者 經 理

延 课 的 費 用 必 须 在 4 周 以 前 完 成
如因航班延誤等個人因素需延長住宿時間，需加收1200比索/天。 如果需要延長兩天以上，需要支
付一周的費用

23. 其他
• 游泳池邊 ： 游泳邊開放時間從早上8點到晚上10點. 

抽煙室 ：4樓 24小時開放
電費 ： 抵達學校之後，會預先收取一筆費用，計算公式為：（P500 比索/周） x （停留周數） 
注意：在退房前，如果實際產生的電費小於預先支付的費用，我們將會退回，如果實際電費超出該
費用，則需要補齊差價。 這筆預先繳納費用也用於支付其他本地費用。
每間臥室都有自己的電錶。 電費為 P18/kwh. 您可以從辦公室的Room coordinator處獲得每月帳
單。
水費 ： PHP 125 / 周。 水費也會在電費單上註明.
插座 ：僅可使用220V電器
電風扇 ：租金為 PHP 100/4 周，根據辦公室的要求租借
保險箱 ：學生可以去辦公室向Dormitory Coordinator租保險箱，押金1000比索，只要沒有遺失鑰
匙，將會在用完以後交還                        

                                   

KR/JP/VN/TH/RU/MN Note CN/TW/HK Note

VISA

P4,130 WITH 30 DAYS VISA P0 WITH 59 DAYS VISA

P8,700 2nd Ext. + I-Card P8,700 With 30 DAYS VISA+I-CARD

P3,440 3rd Ext. P8,700 2nd Ext. + I-Card

P3,440 4th Ext. P3,440 3rd Ext.

 P3,440 4th Ext.

17. 健身房  
• 健身房開放時間：  6：00AM-8：00AM 4：00PM~11：00PM （週一~五） ; 2：00PM~8：00PM （週六、周

日 、 公 休 日 ）
學 生 必 須 要 帶 健 身 房 卡，沒 有 卡 的 學 生 無 法 進 入 或 使 用 任 何 健 身 房 設 備
請 穿 著 適 當 的 著 裝 進 入 健 身 房 （ 比 如 ： 請 穿 運 動 鞋 而 不 是 拖 鞋 ）
使用設備前請雙手消毒。  嚴格遵守社交距離。  在運動過程中摘下口罩時是可以的，但學校不鼓勵
學生聊天，如果需要聊天請把口罩戴起來



3. POLICY
約定 書
本人入學CPILS，要遵守下面的學校規定，如違反的話按照規定不提任何異議

規定細則  違者
 扣分

1 沒有準時到課堂或自習室，扣1分 1
2 缺席扣2分（遲到、超過10分鐘算一次缺席，有病假條除外） 2

3 學生故意修改或者是改變任何學校的檔案會立即開除（請假檔與出勤檔等），責令開除 10
4 上課時使用英文以外的語言 1
5 訪問異性房間扣10分，立即開除，家庭房不允許其他學生訪問或入住。 10
6 賭博（包含去賭場）、盜竊、暴力或犯罪 （Verbal Abuse）扣10分，立即開除 10
7 在房間內使用任何烹飪炊具、電磁爐、燃燒器 5
8 在沒有告知學校的情況下私自更換房間 2
9 在宿舍內吸煙 5
10 攜帶酒類或在室內飲酒 8
11 私自在外過夜（包含超過學校規定的門禁時間進入學校） 5
12 無視警衛和管理人員的合理要求與命令 5
13

干擾其他同學的正常學習和生活，製造噪音。 （如果在泳池區域過於喧嘩，校方人員會立即
關閉泳池） 3

14 使用其他學生的學生證外出（借用和持有學生證者各扣10分，違者立即開除，不作警告） 10

15
使用新學生的床 - （如果其他學生弄亂新清潔的新生床位，學校會收一次重新整理的費用500
比索以及扣3分）

3

16
除非學校醫生/護士正式通知，否則 Covid-19 呈陽性或被隔離的學生不得離開房間或離開 
CPILS 場所。 其他學生也不得進入被隔離學生的宿舍。 任何被發現違反學校健康協定的人都
將因危及其他學生感染而被扣 5 分。

5

懲罰
6~7分 週五不准外出
8~9分 周五周六不能外出

• 違反政策者姓名，會在公佈欄公佈 
如果學生有扣除10分，會被責令開除，學校會通知代辦機構和家長，此外，學生應立即離開，沒有任何退款和證書 
在校期間均按照扣分細則進行處罰。 本人確認讀懂上面的規定，且同意所有的規定.
學生可於週五下午15：00~16：55到student coordinator申請補分測試，補分測試僅適用於滿5分及以上的學生.

姓名 : __________________

日期 : __________________  
          簽名 : 

__________________



3. POLICY

政 策 協 定
請仔細閱讀以下規則和政策。 您與學校之間的這份協議意味著您接受如果違法或不遵守規則或政策而承擔結果。

3. 公休日
            在菲律賓官方假期期間，將不上課，部分設施將無法使用。 假期期間未上課的課程不予退款。

1.取消及退款政策

1 註冊費不可退還。

2 如果在到達CPILS21天前取消預定，將全額退還學費和住宿費。

3 如果在到達CPILS日期前不到21天內取消預訂，將扣除一周的住宿伙食費。

4
如果在抵達後取消，四周的學費和住宿伙食費不予退還。 課程開始后申請取消，剩餘時間多出4周以上才可
以退學費及宿舍費（退剩下課程50%的學費和住宿費）

5
如果學生在課程開始后抵達和曠課，將不會有退款也不會有補課。 如果學生在課程開始后7天內未到達學校
，學生有資格申請學費和住宿的退款，但學校會扣4周的學費和住宿費用。

6 所有退款在退房後45到60天之內完成。

7 如果您的分班考試未達到要求的入門水準。 CPILS有權安排其他課程，恕不退款。

4. 證書
             參加少於95% 以上課程的學生，沒有參加任何進度測試或被開除的學生將沒有資格獲得CPILS證書。

2. 延長課程
            您必須至少提前四 （4） 周申請延期，費用必須在申請延期時支付。

5. 宿舍規則
每週一次免費宿舍清潔和床單更換。 如果您想升級房間，將會有額外的費用。 此外，如果您降級，則不會退款。 免
費提供付費洗衣服務，但內褲內衣必須由學生手洗。

-門禁 
學生應在指定日期遵守門禁時間。
周日至週四 ： 10：00PM
週五和週六 ： 24：00PM
注意：如果隔天是國定假日門禁自動變成24：00PM

姓名 : __________________

日期 : __________________  
          簽名 : 

__________________



3. 政策

7. 權力和責任
• 如遇罷工、航班延誤、颱風、地震等自然災害以及其他我們無法控制的情況，CPILS或該機構不承擔任何責任

CPILS保留因匯率變化、稅收增加或政府法規變化而隨時更改其收取的費用的權利。 CPILS 有權在必要時隨時更改專
案內容、課程和開課日期
CPILS有給予相關學生警告甚至開除學生的權利且不予退款
CPILS 有權更改或添加規則，CPILS 必須充分通知學生
如學生因舉行集會破壞CPILS，CPILS有權不經警告開除學生並要求賠償損失
當學生被開除或學生需要退款時，CPILS 有權通知其父母和代理人

8. 學術規則
• 學生可以通過換課程式每周換課 

如果學生沒有參加水平測試，將不會被頒發證書
如因勞資糾紛、休假或離職等原因無法與老師上課，可以由其他老師代課
根據水平測試的結果，如果學生的水準沒有達到最低水準或太高，可能會被重新安置到單獨的課程中，此時，不會
給予金錢補償 
公共假期不上課，部分學校設施不可用。 公共假期不提供補償，因公共假期缺課的課程不予退款

6. 其他
• 您可能需要支付教育旅行、醫療費用、活動費用、課程變更、房間變更費用，政府相關法規變化導致的費用等 

所有客人都應在大廳或便利店與您會面。 所有訪客均須出示疫苗接種卡原件，並在進入前接受健康檢查
學生訪客不可進入你的房間或其他任何地方。 訪客的參觀時間僅為星期一到星期五上午 9：00 ~11：00 和下午 
14：00~16：00 ;訪客只能在校內停留 30 分鐘 
每天晚上 11：00 到第二天早上 6：00屬安靜時段，請保持安靜。
CPILS 對未經允許進入地方產生的的任何金錢或財產損失概不負責 。 除了以上所有這些，所有的法律問題和訴訟
由學校指定

姓名 : __________________

日期 : __________________  
          簽名  : 

__________________

*CPILS制定的時程表和程式可能會根據當前城市的疫情情況或國家或地方政府規定的要求而改變


