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Live and
Monol 院建校二十幾年來，一直以為非英語母語者提供持續、優質的英語教學為榮。 

 學院在此期間獲得了足夠的經驗來了解學生的學習習慣、能力和文化。根據多年的教學經驗和對學生的需求進行分

析，開發了適合英語教育實際情況以及符合學生人口多樣化的自編教材，教師用書，教學和學習方法。每個課程都有自己

獨特的框架和方法，但都是為了使學生能夠更舒適自然地使用英語。

在評價一個教育機構時，最重要的是該教育機關是否能為學生們提供正規的教學課程。

學術卓越

綜合課程 通過反覆練習提高理解能力並拓展詞彙量
通過一整天對相同主題的反覆學習，使得對頻繁出現的必要詞彙進行自然熟記，

並通過每節課的討論和意見表達，自然的對想法進行改善和擴展。

通過教學進行內容的理解與活用
通過授課過程中對同一主題的練習，熟記針對該主題的適當的詞彙活用和語法的

正確使用，並以此為基礎學會在實際生活中也能活學活用。

> 通過交叉反覆學習(Spiraling Framework)來提高英語實際活用能力
(Communicative Approach)的課程

稱職的教師 進行基礎培訓並指定負責科目
通過6階段的培訓來進行教師管理。對於新進教師，學院會在教師正式教課前進行

基礎培訓後指派科目。

為保證優質授課進行教師評價

在培訓計劃的所有階段，都需要評估每一位教師的能力。通過驗證考試，對教學

策略和教師的培訓需求進行評估，以確保授課的一致性和課堂的便利。只有當教

師們真正理解學院的課程時，才能以此為基礎為學生們提供優質的授課。

>從基礎培訓到深化培訓，Monol學院的科目擔當制。
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※ 所有設施全天候開放，免費健身課程是根據知道教練的時間表進行。

Monol 院相信教育不僅僅局限於課堂內，所以學院同樣努力讓學生們的英語學習能夠延伸到課外，定期舉辦豐富多彩

的體驗項目和能夠增加教師與學生間交流的各項活動。

校內

>學校不定期地舉辦各種節日派對（萬聖節，耶誕節等）。

>不定期期指定主題舉辦寫作競賽，並根據不同英語級別分別選出優秀作文和頒獎。

>演講及辯論賽。

校外

>訪問當地學校，體驗菲律賓教育文化

>加碧瑤市環境保護項目

>周末旅行：衝浪，跳島，獨步旅行，主題觀光活動等

>健身房/健身鍛鍊，拳擊，綜合格鬥

>瑜伽，普拉提/更好的靈活性和姿勢

>高爾夫球/更好的抓地力，揮桿和姿勢

免費健身課

多樣的活動



Learn
Li

ve
 an

d
 

為了保證學生們在英語學習的同時又能享受休閒生活，Monol學院在不斷改善學院的方方面面，努力提供更優質的服

務，使我們的學生能提高對英語學習的集中度

舒適如家般的生活環境 

高級
兩人房

衛生間 淋浴間 櫥櫃 冰箱，除濕器

標準
單人房
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單人雅房

微波爐 燒水壺 餐具 私人保險箱

標準

 消防設施完善的建築

 使用企業用路由器來保證穩定的WI-FI

 無限制的宿舍清潔和洗衣服務

 可上鎖的衣櫃和抽屜

 提高學習集中度的讀書室型學習空間

 提供個人衣架、洗衣筐和檯燈等

三人房
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 舒適如家般的生活環境 

健身中心 瑜伽，普拉提室

開放式休息區 公共廚房

高爾夫球練習場 7x24小時接待桑拿房

醫務室

清潔服務團隊全自動洗衣機室 洗衣服務團隊

寬敞的教室

設施和服務



>價格實惠的高性價比的單人房

雖然在疫情後的時代，我們的生活看似已經基本恢復正常，但Monol仍然非常重視學生的個人衛生和生活空

間。我們希望通過減少4人房和6人房，增加單人間和雙人間的數量，為學生提供安全舒適的個人空間。此外，

學校的總容量減少了50%，這樣學生不僅可以享受寬敞宿舍，還可以不再擁擠的享受便利設施和公共空間。

>尊重個人喜好的可選餐食

學生的用餐方式改為自選，學校提供學生公共廚房，高級兩人間會自帶廚房。目前，越來越多來自各國的學生

來到菲律賓語言學校學習。由於每個國家的飲食文化不同，學校不能同時滿足學生的所有需求，因此我們把決

定權交給了學生。MONOL致力於提高學生對用餐的滿意度。為了防止不必要的支出進，學生只需要在餐廳吃飯

時付費購買，不吃不買。

學校將使用充值系統，未使用的金額可全額退還。

>多樣的課程設計

每門課程的基礎課時為每天5節課一對一。此外，也會提供4節課小組課，學生可以按照自己的需求自由選擇團

體課。因此，學生可以在不增加額外費用的情況下，通過系統學習的1:1課程和免費的小組課程來實現課程最

大化，每天最多可以上9節課。

>各種各樣的活動和便利設施

學生可以在屋頂健身中心的夜間活動中鍛鍊自己的韌性，提高學習能力。專業的教練會提供健身課程，比如最

近很流行的拳擊、瑜伽和普拉提。

此外，高爾夫練習場已完成改造，由韓國專業教練授課，享受高爾夫與學習英語同時進行。

學校每兩周會組織周末旅行，由學生投票選出旅行地，在領隊的陪同下安全進行。

>酒店式公寓

Monol提供酒店式的24/7接待服務，我們有一個龐大的宿舍服務團隊，當學生入住宿舍時，我們為他們提供一

次性洗漱用品和毛巾。之後，毛巾和床上用品將每天更換和清潔。

>沒有額外收入的真是報價

學費中不僅包含了高質量的課程費用，同時還包含了書籍；宿舍費用包括清潔，洗衣，電費/水費，以及這種

設施的使用，不在收取額外的行政管理費。但是，SSP和簽證延期等實際費用將直接在當地支付。

我們致力於提高學生滿意度 



級別

Foundational ESL Essential ESL

Elementary Advanced  Elementary Intermediate Advanced

TERM I TERM II TERM I TERM II TERM I TERM II TERM I TERM II TERM I TERM II

課程節數 5節 (一對一課程) + 4節 (團體課) + 5節 (健身課)

一對一5節

(核心課程)

聽力 (2節)

閱讀 (1節)

口說 (2節)

團體課
(選修)

4節 (08:00 ~ 17:00)

健身課
5節 (17:00 ~ 22:00)

雅思參考分數 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0

* 每4周為一學期，入學:每兩周

Courses & Programs
GENERAL ESL
General ESL 課程旨在夯實學生的英語基礎，重點提高學生的聽、說、讀、寫四項宏觀技能，以及語法和發音

能力。該課程提供一對一和小組課程，課程包含Foundational ESL和Essential ESL兩個子模塊。

本課程將螺旋結構教學法與交際教學法相結合，訓練學生在不同的課程科目中同時使用「日常英語」進行交

流，促進思想、詞彙、表達的不斷接觸和重複，達到最佳效果。這些特點使課程適合不同水平的學生，從初學

者到高級。

IELTS
雅思課程採用General Training和Academic兩個模塊，由講義和實踐科目組成，使學生熟悉各種考試技巧和策

略，以及語言和溝通技巧。每周五進行模擬測試，以評估學生的進步。雅思課程的授課科目為Listening, 

Reading, Speaking, Writing Task 1, and Writing Task 2科目組成。

級別 / 

雅思分數

IELTS Lecture IELTS Practice

4.5 5.0 5.5 6.0 6.5

課程節數

口說 (1節)

聽力 (1節) 

閱讀 (1節) 

寫作1 (1節) 

寫作2 (1節)

(選修)

※ 為了能夠順利進行雅思課程而推薦的入學條件：

完成學校Essential ESL的 「Intermediate」級別課程的學生

無級別要求

5節 (一對一課程) + 4節 (團體課) + 5節 (健身課)

一對一5節

(核心課程)

團體課
(選修)

健身課

(選修)

4節 (08:00 ~ 17:00)

5節 (17:00 ~ 22:00)



GENERAL ESL

這是一個為滿足學生特殊需求，快速提升學生英語能力，根據學生的水平實

施的一種特別定製課程。課程由具有高素質，豐富經驗的教師團隊來教授。

通過評估學生學術品質，現在英文技能等級以及學習目標後開始制定適合學

生需求，興趣，並在有效時間內最大化學生學習效果的個性化課程。通過定

製課，學生可以在課堂中根據自身節奏安排課程，並有無限的機會去更加深

入地探討自身相關領域的主題，使學生在自身興趣愛好下快速提高英語技

能。

課程節數

課程特點
1. 會為每位學生配備導師來指導和制定學生教學大綱，監視學生進步程度並在課程學期內提供持續的指導。

2. 學生在轉入該課程之前需要進行測試和深入評估，分析學生自身特徵與需求。

授業範圍

學生可在以下科目中任意選取或者組合：

• General ESL
• IELTS
• TOEIC
• Business English Pre-Employment, Post-Employment, Flight Attendant Training
• Others (discussed during profiling)

團體課

(選修)
4節 (08:00 ~ 17:00)

健身課
5節 (17:00 ~ 22:00)

選修課程

* Admission: every 2 weeks

Courses & Programs
LEAP ENGLISH
Learner-focused. Exclusive. Accelerated English Competency. Premium Program. 

「掌控自己的學習，更快超越!」

團體課

寫作 (1節) 

討論 (1節) 

語法 (1節) 

發音 (1節)

健身課

17:00 - 19:00 健身訓練 (2節) 

19:00 - 20:00 拳擊 (1節) 

20:00 - 21:00 泰拳(1節) 

21:00 - 22:00 瑜伽(1節)

5節 (一對一課程) + 4節 (團體課) + 5節 (健身課)

(選修)



馬尼拉機場

周日:   08:00, 14:00

19:00, 23:00

周一:  01:00

克拉克機場 

13:00

01:00

學期日程安排

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

團體接機

1 2 3 4 5

周末旅行

周末旅行

6 7

學期活動

8 9 10

團體接機

11 12 13 14

結業生會議 

15

周末旅行

16 17 18 19 20

期末測試

2022 2023

11月 06, 20 1月 01, 15, 29 5月 07, 21 9月 10, 24

12月 04, 18 2月 12, 26 6月 04, 18 10月 08, 22

3月 12, 26 7月 02, 16, 30 11月 05, 19

4月 09, 23 8月 13, 27 12月 03, 17, 31

團體接機

團體接機
每兩周一次

※ 早於接機時間抵達的學生，需等待接機團隊抵達後於約定的

時間段內在指定的接機地點與接機人員匯合。

Monol的團體接機服務是一項只針對提前申請MONOL學院接機，並在學院指定日期、時間抵達的學生提供的付費服務。在完成全部

申請學生的接機後，一起從馬尼拉出發前往碧瑤。

※

周末旅行

周末旅行

周末旅行

新生能力測試

正式入學介紹

在校生二次測試
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宿舍押金 $ 100 or PHP 4,000 學生離校前退還

餐食費 PHP 14,000 一日三餐/ 4周

接 機

團 體
馬尼拉機場 PHP 3,000

克拉克機場 PHP 2,500

單 獨
PHP 12,000

PHP 8,500

SSP PHP 6,800 有效期為6個月

ACR I-CARD PHP 3,500 第一次延簽時收取

VISA Extension

Waiver 5 weeks ~ 8 weeks

1st
1 month ~ 12 weeks

2 months ~ 16 weeks

2nd
1 month ~ 20 weeks

2 months ~ 24 weeks

註冊費 $ 100 不可退還

學費

General ESL $ 900

IELTS $ 900 + $ 100 學術管理費

LEAP ENGLISH $ 900 + $ 250 學術管理費

住宿費

(不含餐食)

標準單人房 $ 500/學期

高級兩人房 $ 500/學期

單人雅房 $ 440/學期

標準三人房 $ 400/學期

追加課程

追加 1:1 課程 (General ESL) $ 150/學期 每天追加一節課

追加 1:1 課程  (IELTS) $ 165/學期

追加 1:1 課程  (LEAP) $ 180/學期

短期課程收費標準:

1 week: 40% of 4 weeks 
2 weeks: 60% of 4 weeks 
3 weeks: 80% of 4 weeks

每天追加一節課

每天追加一節課

學費 & 住宿費(美元)

其他費用（比索, 菲律賓當地繳納）

馬尼拉機場

克拉克機場

PHP 2,430

PHP 3,700

PHP 4,500

PHP 1,730

PHP 2,530



http://mymonol.com

MoDELS OF NONPAREIL AND OUTSTANDING LEARNING CORP.
Purok 9, Tacay Road, Pinsao Proper, Baguio City, Philippines, 2600 

Email:register@mymonol.com

• 正式入學前取消課程
1. 在預計到校日期前一周以上申請取消課程的學生，可退還除入校註冊

費($100)外的所有費用。
2. 在預計到校日期前不到一周時申請取消課程的學生，將扣除入校註冊

費($100)和一周的宿舍費。

• 學習中途退費
1. 不可退還部分

a. 註冊費($100)
b. SSP 費
c. 已產生費用(接機費，延簽費等）

2. 每周的開始日期以周日為準，結束日期以周六為準。
3. 退費以學期為單位進行，根據學生進行退費申請日期不同，退費金

額不同。
a. 新學期開始前7天以上申請退款可以退還100%學費，住宿費和學術

管理費部分。
b. 新學期開始前7天以內申請退款，扣除一周的住宿費，退還餘下的

住宿費，全部學費和學術管理費部分。
c. 新學期開始後，無任何退費。

2022.11

註冊規定

• 

• 

理想的最短學習時間是8周，當然我們也很樂意接受希望長期學習的學生。

在抵達菲律賓前兩周，學生應全額支付學費和住宿費。

對於希望按學期結算學費和住宿費的學生，學院將給予考慮。

註冊  & 退費規定

• 

退費規定


